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AEERENNENE
SALADES REPAS

Minimum de 8 convives - 4 sélections identiques - Couverts inclus

LIBANAISE
23%

“ BEIGNETS DE COURGETTES ET OLIVES (4 p.p.)

“ QUINOA AUX LEGUMES GRILLES , MUFFELATA, VINAIGRETTE A LA
REDUCTION BALSAMIQUE ET A 'ORIGAN

“ BLONDIE AUX PEPITES DE CHOCOLAT (VEGANET SANS GLUTEN)

SEOUL

23$

CREVETTES GRILLEES AU SESAME ~ (1509)

VERMICELLES DE RIZ, FEVES GERMEES, EDAMAME, CONCOMBRE, CHOU NAPPA,
BASILIC THAI, VINAIGRETTE THAIE

STRUDEL FRAISE-RHUBARBE

CESAR
03%

“ HAUTS DE CUISSE DE VOLAILLE GRILLEE AU POIVRE ET CITRON

“ LAITUE ROMAINE, ANETH, CROUTONS, PARMESAN, CAPRES, TOMATES,
VINAIGRETTE CESAR

“ BROWNIE DOUBLE CHOCOLAT MAISON

AJOUTEZ UN BREUVAGE POUR UN FRAIS SUPPLEMENTAIRE
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COFFRETS LUNCH
FORFAIT PRIX D'AMI

Minimum de 15 convives - 15 sélections identiques - Couverts inclus

VOLAILLE
13.60%

“ WRAP AU POULET, BACON, LAITUE ROMAINE, TOMATES, PARMESAN,
VINAIGRETTE CESAR

“ FRUIT FRAIS ENTIER

“ PETIT CHOCOLAT NOIR

VEGAN
13.60%

WRAP AU TOFU TANDOORI, CONCOMBRE, LAITUE, CAROTTE AU CARVI,

CORIANDRE, SAUCE COCO-TANDOORI ET MENTHE
MANGUES SECHEES BIOLOGIQUES
BOULE D'ENERGIE MAISON (1p.0)

AJOUTEZ UN BREUVAGE POUR UN FRAIS SUPPLEMENTAIRE
POUR TOUTE MODIFICATION, DES FRAIS DE 2$ S’APPLIQUERONT PAR CHANGEMENT

TOUS CES ITEMS SONT DISPONIBLES INDIVIDUELLEMENT A LA CARTE
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AEERENNENE
COFFRETS LUNCH

Minimum de 8 convives - 4 sélections identiques - Couverts inclus

L'UMAMI
239

“ BOUQUET DE CRUDITES, HUMMUS

“ BANH-MI DE SEITAN LAQUE AU SOJA ET SESAME, MAYO VEGAN AU GINGEMBRE,
KIMCHI DE CAROTTES ET DAIKON MARINES, CORIANDRE

“ VERMICELLES DE RIZ AVEC FEVES GERMEES, EDAMAMES, POIVRONS ROUGES,
CONCOMBRE, CHOU NAPPA, BASILIC THAI, VINAIGRETTE THAIE

© BLONDIE AUX PEPITES DE CHOCOLAT

LE VEGETAL (VEGAN ET SANS GLUTEN)
23%

CRUDITES ET HOUMOUS MAISON
BURGER SANS GLUTEN, LEGUMES ROTIS (AUBERGINES, COURGETTES, POIVRONS)

QUINOA AUX LEGUMES GRILLES, MUFFELETA, VINAIGRETTE A LA REDUCTION
BALSAMIQUE ET A UORIGAN
SALADE DE FRUITS

LE TOP CHRONO
239

“ CRUDITES ET TREMPETTE MAISON

“ BAGEL AU SAUMON FUME, FROMAGE A LA CREME, CIBOULETTE, ANETH ET ZESTES
DE CITRON, CONCOMBRE, CAPRES, EPINARDS

“ SALADE MEDITERRANEENNE : CONCOMBRE, TOMATES, POIVRONS ET OLIVES

« STRUDEL FRAISE-RHUBARBE

AJOUTEZ UN BREUVAGE POUR UN FRAIS SUPPLEMENTAIRE
POUR TOUTE MODIFICATION, DES FRAIS DE 2$ S’APPLIQUERONT PAR CHANGEMENT
TOUS CES ITEMS SONT DISPONIBLES INDIVIDUELLEMENT A LA CARTE
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AEERENNENE
COFFRETS LUNCH

Minimum de 8 convives - 4 sélections identiques - Couverts inclus

LE LUNCH EXPRESS
239

“ PIZZA VEGETARIENNE

“ WRAP DE POULET, BACON, LAITUE ROMAINE, TOMATES, PARMESAN, VINAIGRETTE
CESAR

“ POMMES DE TERRE GABRIELLE, BACON, CORNICHONS, VINAIGRETTE A LA
MOUTARDE

© BROWNIE DOUBLE CHOCOLAT MAISON

LE PIRI couien

23%
FROMAGES OKA ET RAISINS
BAGUETTE AU POULET PIRI PIRI, CHEDDAR FORT, OIGNONS CONFITS, TOMATES,

MAYONNAISE AU PAPRIKA FUME

SALADE CHOU KALE, CHOU ROUGE, ANETH, VINAIGRETTE A L’ANETH ET
CORNICHONS

STRUDEL AUX FRAISES ET RHUBARBE

MON P'TIT POULET
239

“ SELECTION DE LEGUMES GRILLES

“ BURGER DE POULET SHAWARMA, TOMATE, CAROTTE, CONCOMBRE, NAVET
MARINE, LAITUE, HOUMOUS, OIGNONS, PIMENTS BANANE, TABOULE

“ FENOUIL AU ZAATAR, ROQUETTE, COURGETTES, TOMATES, PERSIL FRAIS

“ FRUITS AU CHOCOLAT NOIR

AJOUTEZ UN BREUVAGE POUR UN FRAIS SUPPLEMENTAIRE
POUR TOUTE MODIFICATION, DES FRAIS DE 2$ S’APPLIQUERONT PAR CHANGEMENT
TOUS CES ITEMS SONT DISPONIBLES INDIVIDUELLEMENT A LA CARTE

2
Julien-Leblanc

TRAITEUR



AEERENNENE
COFFRETS LUNCH

Minimum de 8 convives - 4 sélections identiques - Couverts inclus

LE FLASH LUNCH

23%

FROMAGE OKA ET RAISINS
BURGER DE ROTI DE BOEUF AUX EPICES DE MONTREAL, CORNICHONS, AIOLI,

OIGNONS CARAMELISES, LAITUE, TOMATES
CESAR CLASSIQUE : BACON, CROUTONS, PARMESAN, VINAIGRETTE CESAR
BISCUITS MAISON

REMPLACEZ VOTRE SANDWICH
PAR UNE PROTEINE FROIDE
SUPPLEMENT DE 3$

“ FALAFELS, TREMPETTE TAHINI

“ BEIGNETS DE COURGETTES ET OLIVES, TZATZIKI VEGAN

« CREVETTE AU SESAME

2 SAUMON ROTI AU CITRON, FROMAGE DE CHEVRE A LA BETTERAVE

“ HAUT DE CUISSE DE VOLAILLE GRILLEE AU POIVRE, CITRON ET ANETH
“ ONGLET DE BOEUF BULGOGI (COREENNE), EMULSION GOCHUJANG

REMPLACEZ VOTRE DESSERT
SUPPLEMENT DE 4,50%

TARTE AU CITRON
MINI-GOURMANDISES (2 pp)

AJOUTEZ UN BREUVAGE POUR UN FRAIS SUPPLEMENTAIRE
POUR TOUTE MODIFICATION, DES FRAIS DE 2$ S’APPLIQUERONT PAR CHANGEMENT
TOUS CES ITEMS SONT DISPONIBLES INDIVIDUELLEMENT A LA CARTE
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AEERENNENE
FORMULES DELUXE

Minimum de 8 convives - 8 choix identiques - Couverts inclus
Disponible en formule Buffet ou Coffret individuel

NORI MISO
34.65%

“ TATAKI DE THON LAQUE AU MISO FURIKAKE

© ONGLET DE BOEUF BULGOGI A LA COREENNE, EMULSION GOCHUJANG

© CROUSTILLANT DE VOLAILLE A LA THAIE, FEUILLE DE RIZ FRIT

© FROMAGES FINS DU TERROIR ET RAISINS

© CRAQUELINS DELUXE

“ BANH-MI DE VOLAILLE, MAYO AU GINGEMBRE , KIMCHI DE CAROTTES ET DAIKON
MARINES, CORIANDRE

“ VERMICELLES DE RIZ AVEC FEVES GERMEES, EDAMAMES, POIVRONS ROUGES,
CONCOMBRE, CHOU NAPPA, BASILIC THAI, VINAIGRETTE THAIE

“ TARTE AU CITRON

PLUS VERT QUE CHEZ LE VOISIN
34.65%

PANISSE FRIT, CREME DE CHAMPIGNONS A L’'ESTRAGON ET TOMATES SECHEES
BEIGNET DE COURGETTES ET OLIVES, TZATZIKI VEGAN

CRUDITES ET HOUMOUS

SELECTION DE LEGUMES GRILLES

FALAFELS, TREMPETTE TAHINI ET LEGUMES MARINES (AUBERGINES, OLIVES,
ARTICHAUTS)

QUINOA AUX LEGUMES GRILLES, MUFFELATA, VINAIGRETTE A LA REDUCTION
BALSAMIQUE ET A L’ORIGAN

FRUITS AU CHOCOLAT NOIR

AJOUTEZ UN BREUVAGE POUR UN FRAIS SUPPLEMENTAIRE
POUR TOUTE MODIFICATION, DES FRAIS DE 2$ S’APPLIQUERONT PAR CHANGEMENT
TOUS CES ITEMS SONT DISPONIBLES INDIVIDUELLEMENT A LA CARTE
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AEENEEEEEE
BREUVAGES

CAFES ET THES
Thermos de 10 tasses - 25% / Thermos jetable de 15 tasses - 31$

« CAFE EQUITABLE

Les tasses en carton, berlingots de lait, sucre et les batonnets sont inclus

« THES ET TISANES «CAMELIA SINENSIS»

Les tasses en carton, berlingots de lait, sucre et les batonnets sont inclus

JUS ET SMOOTHIES*

JUS DE LEGUMES V8 - 3$ SMOOTHIE «RUBIS» - 6,50$
JUS DE FRUITS DOLE- 3$ - =

) fram euet, m(re, banane, lait

d'avoine, fibres d'agrumes, stévia)

GE - 9%

outeille)

EAUX ET BOISSONS GAZEUSES*

(en cannette)

“ EAU DE SOURCE QUEBECOISE - 3$ 2 BOISSONS GAZEUSES - 3$
© EAU PETILLANTE QUEBECOISE - 3$ Coca-Cola, Coca-Cola Dicte, Pepsi
./ EAU AROMATISEE BUBLY - 3$ et .
B Sprite, 7up, /up Diete
“ EAU AROMAT]SEE MAISON - 2% Ginger Ale
Citron et Framboise 2 SAN PELLEGRINO - 4$

Concombre et Lime

*VERRES COMPOSTABLES ET DISTRIBUTRICES EN SUS
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AINRREEEEN
CARTE DES VINS

BULLES

PROSECCO ZONIN, ITALIE - 29%
NICOLAS FEUILLATE, CHAMPAGNE - 805%

VIN BLANC

PAUL MAS - GRENACHE BLANC, FRANCE - 265%
LAUDUN - ASSEMBLAGE, FRANCE - 30%
CA’BOLANI - PINOT GRIGIO, ITALIE - 309%

VIN ROUGE

PAUL MAS - CABERNET DE CABERNET, FRANCE - 26%
ROCCA DI MONTMASSI LE FOCAIE - SANGIOVESE, ITALIE - 28%
CHATEAU CAROLLE - ASSEMBLAGE, FRANCE - 32%

BIERE

LOCALE OU IMPORTEE - 8%
MICROBRASSERIE - 10%

COCKTAIL

MAISON - 8%
PRET A BOIRE - 6% (en cannette)

SANS ALCOOL

MOCKTAILS MAISON - 6%

BIERE - 6%

MOUT DE POMME MICHEL JODOIN, QUEBEC - 12$
PRET A BOIRE - 8%
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AEERENNENE
AUTRES SERVICES

LIVRAISON PERMIS D’ALCOOL
DU LUNDI AU DIMANCHE NOUS SOMMES DETENTEURS DU
ENTRE 7H ET 17H PERMIS D'ALCOOL REQUIS POUR
(MONTREAL et GRAND-MONTREAL) FOURNIR LE SERVICE DE BAR SUR

EVENEMENT

Des frais supplémentaires peuvent

s'appliquer sur les livraisons effectuées & Renseignez-vous auprés de votre

P ,
I'extérieur de Montréal et/ou en-dehors conseiller pour plus de détails

de nos heures réguliéres

PERSONNEL SALLE DE RECEPTION

MAITRE D'HOTEL Contactez notre équipe pour vous faire
SERVEURS - BARMAN parvenir nos suggestions
CHEF
CUISINIERS

LOCATION DE MATERIEL

Nous pouvons vous fournir tout le matériel
votre &venement et décoration nécessaire pour votre

événement.
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