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—  SERVI EN BUFFET OU COFFRET INDIVIDUEL  —
—  MINIMUM DE 8 CONVIVES ET 4 CHOIX IDENTIQUES  —

Petitsdéjeuners
ST MICHEL — 14.95 $
Jus d’orange

Pain déjeuner (choix de 1)
—  Pain déjeuner bananes, lait de coco et brisures de chocolat 
—  Pain déjeuner carottes, ananas et raisins sultans 
—  Pain déjeuner cannelle, café et avoine 
—  Pain déjeuner zucchini et dattes (végane et sans gluten)

Pointe cheddar doux et raisins

Fruits frais taillés

MILE END — 17.95 $
Jus d’orange

Pain déjeuner (choix de 1)
—  Pain déjeuner bananes, lait de coco et brisures de chocolat 
—  Pain déjeuner carottes, ananas et raisins sultans 
—  Pain déjeuner cannelle, café et avoine 
—  Pain déjeuner zucchini et dattes (végane et sans gluten)

Demi-bagel et fromage à la crème
—  Bagel sans gluten + 0,50 $ 
—  Saumon fumé et accompagnements + 4,50 $

Compotée de fruits et granola maison aux éclats  
de chocolat blanc (sans noix)

Petits fruits au sirop d’érable

GRIFFINTOWN — 17.95 $
Jus d’orange

Omelettes cuites en moules à muffins  
(minimum de 8 portions par choix) 
—  Épinards, origan et faux-mage (sans produits laitiers) 
—  Bacon, champignons, cheddar et ciboulette 
—  Saumon fumé, féta et aneth (+ 2 $)

OU

Sandwichs déjeuners sur muffins anglais 
(minimum de 8 portions par choix)
—  Œuf, épinards, origan et faux-mage (sans produits laitiers) 
—  Œuf, bacon, champignons, cheddar et ciboulette 
—  Œuf, saumon fumé, féta et aneth (+ 2 $) 
—  Pain sans gluten +0,50 $

Petits fruits au sirop d’érable

SAINT-SAUVEUR — 25.95$
(FORFAIT CHAUD)
—  Location de réchauds en sus 
—  Frais de livraison et d’installation à partir de 40 $

Jus d’orange

Brouillade d’œufs ou crêpes farcies, garnitures au choix  
(minimum de 8 portions par sélection) 
—  Dinde fumée, tombée d’épinards, poireaux et emmental québécois 
—  Asperges, champignons et cheddar vieilli

Bacon canadien (2 p.p.)

Saucisse chipolata au veau (1 p.p.)

Pommes de terre rissolées aux fines herbes  

Fruits frais taillés

Croissant au beurre, confitures assorties

ROXBORO — 16.95 $ 
Jus d’orange

Mini-viennoiseries assorties (2 p.p.)

Yogourt à la vanille, compotée de bleuets à l’érable,  
granola maison aux éclats de chocolat blanc (sans noix) 

Salade de fruits frais

« VÉGANISEZ » 
CE FORFAIT  

POUR 2 $  
DE SUPPLÉMENT

—  La verrine de yogourt est remplacée  
par un pouding de chia et lait de coco  
aux épices chaï avec petits fruits.

—  Les mini-viennoiseries sont remplacées 
par des boules d’énergie maison.


